
  Kraut 
 

Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez 

 Blätter 
 

 Blüten 
 

 Früchte 
 

 Wurzeln 
 

              

Acker-Schachtelhalm 
 

   
     

    

Aloe vera (Topfpflanze) 
 

            

Arnika 
 

     
   

    

Baldrian 
 

  
   

   
  

  

Bärentraube 
 

            

Beifuß 
 

    
      

  

Brennnessel 
 

  
        

  

Damiana 
 

    
    

    



  Kraut 
 

Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez 

 Blätter 
 

 Blüten 
 

 Früchte 
 

 Wurzeln 
 

              

Efeu 
 

   
   

      

Eisenkraut 
 

     
   

    

Engelwurz 
 

   
        

 

Färberhülse 
 

        
  

  

Gänseblümchen 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

Ginseng 
 

         
 

  

Goldrute 
 

       
 

 
 

 
 

   

Hagebutte 
 

     
     

  



  Kraut 
 

Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez 

 Blätter 
 

 Blüten 
 

 Früchte 
 

 Wurzeln 
 

              

Hopfen 
 

      
   

   

Ingwer (Topfpflanze) 
 

        
   

 

Johanniskraut 
 

      
 

 
 

 
 

    

Kleines Habichtskraut 
 

       
 

 
 

   

Kurkuma (Topfpflanze) 
 

        
   

 

Lavendel 
 

     
    

   

Lebensbaum 
 

     
  

     

Löwenzahn 

 
  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

  

   



  Kraut 
 

Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez 

 Blätter 
 

 Blüten 
 

 Früchte 
 

 Wurzeln 
 

              

Mädesüß 
 

    
 

 
 

 
   

    

Melisse 
 

    
    

    

Mönchspfeffer 
 

         
 

  

Rosenwurz 
 

        
   

 

Salbei 
 

   
      

   

Sanddorn 
 

       
    

 

Schafgarbe 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

Schlehe 
 

  
   

   
    



  Kraut 
 

Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez 

 Blätter 
 

 Blüten 
 

 Früchte 
 

 Wurzeln 
 

              

Sonnenhut 
 

  
     

 
  

  

Thymian 
 

    
      

  

Traubensilberkerze 
 

        
  

  

Vogelmiere 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

Wegwarte 
 

  
  

 
   

 
  

 

Weißdorn 
 

    
 

 
 

 
   

   

Wilde Möhre 
 

    
     

   

Ysop 
 

     
   

    



  Kraut 
 

Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez 

 Blätter 
 

 Blüten 
 

 Früchte 
 

 Wurzeln 
 

              

Zaubernuss 
 

     
    

   

Zistrose 
 

    
     

   

 


